Medieplan 2026

] Benytt Talefoten i markedsforingen

Talefoten er eot lokalblad med en lang mu | ef,
historie i omradet som defineres som | onemen
Grefsen menighet. Bladet bringer pm—
redaksjonelt stoff som bade handler

om hva som skjer i kirkens regi og i

i lokalmiljget - naeringsliv, historikk,
foreningsliv, idrett og annet stoff

som omhandler oss som bor i

omradet og hva som skjer her pa Kjelsas,
Grefsen og i Nydalen.

Oss imellom,
vi som bor her
i Grefsen menighet

Talefoten gis gratis ut til 9.000 husstander -
og stadig fler leser var gratis nettavis der .
det finnes linker som apner annonsgrenes Flere S“kﬁiﬂﬂﬁﬁmw
nettsider. Betalende abonnenter far Talefoten o

levert direkte i postkassen. Bladet utgis hver i g |
maned unntatt i juli og august.

,,,,,,

—
W deoki guisens
B feresom

ABBA-konsert fikk jubelmollake\se i kirken

W To kontakt for mer informasjon, bestilling eller for hjelp til design/utvikling av annonser

Var designer kan hjelpe deg med a utforme din annonse ut fra mottatte tekster, logo, illustrasjoner,
hayopplgselige fotos m.m. Ferdige annonser leveres som hgyopplgselige PDF.

Mer info far du fra vare annonsekontakter: Inger E.M. Bjerke - tIf: 905 68 722 / inger@bj-v.no eller
Annemarie Speed - 958 08 696 / od-speed@online.no. Last ned var prisliste 2026 pa talefoten.no

] Leveringsfrister for annonser Talefoten juni: utgave 06 8. mai
Talefoten januar:  utgave 01 5. desember Talefoten september: utgave 07 7. august
Talefoten februar:  utgave 02 9. januar Talefoten oktober: utgave 08 11. sept.
Talefoten mars: utgave 03 6. februar Talefoten november:  utgave 09 9. oktober
Talefoten april: utgave 04 6. mars Talefoten desember:  utgave 10 6. november
Talefoten mai: utgave 05 10. april Talefoten januar 2027 - utgave 01: 4. desember

Talefoten utgis av Menighetsradet i Grefsen menighet. Bladet distribueres ogsa digitalt: www.talefoten.no



